
Moje zoubkyMoje zoubky



Jak často si čistíš zoubky?
Zoubky si čistím ..............................................

Moje zoubky
Nakresli do okýnek věci, které používáš k vyčištění

zoubků.

Kolik máš zoubků?
Mám ................ zoubků.

A tolik zubů už mi
vypadlo:

...........



Nakresli 4 věci, které jsou
zdravé pro tvoje zoubky.

Nakresli 4 věci, které jsou
špatné pro tvoje zoubky.



Počítání a vybarvování
Vybarvi ve sloupci počet zubů, který je uvedený níže.  
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Vytiskni si stránku 2x, obrázky nastříhej a hledej 2 stejné
symboly.

Pexeso



Šťastné zoubky
Najdi vždy 2 stejné zoubky a ty vybarvi. 



Zoubky si čistím každý den, ráno a večer.
Takže vymaluji kartáček dvakrát za den. 

PONDĚLÍ

ÚTERÝ

STŘEDA

ČTVRTEK

PÁTEK

SOBOTA

NEDĚLE



Bludiště
Pomoc zoubku najít cestu ke kartáčku skrz

bludiště. 



Spočítej zoubky a správný počet napiš do okénka vpravo. 

Počítáme



Stejný nebo jiný?
Zakroužkuj zoubek, který je v obrázku jiný a nehodí

se tam. 



Grafomotorika
Pomoz zoubku najít cestu ke kartáčku.



Sudoku
Obrázek si vytiskni a vystřihni si vrchní řádek a spodní tabulku vcelku.

Najdi pak, kam správně umístit 4 symboly se zoubky. 

V každém řádku a sloupci musí být pouze jeden symbol. Symboly se

nesmí ve sloupci nebo řádku opakovat. 


